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ASTHMA-CONTROLL-TEST   ACT 
 

 Ich denke an das Asthma von mir / meinem Kind in den letzten 4 Wochen 
 Wie weit ist das Asthma wirklich unter Kontrolle?? 

 Ich mache diesen Test alle 3 Monate – 4x pro Jahr! 
 
 
Name: ___________________________________________________________________, geb.: __________________ 
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